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Vorwort Jahresbericht 2024/2025  

der Winterhilfe Appenzell Innerrhoden 
 

«Viele kleine Taten ergeben Grosses» 
 

Liebe Freundinnen und Freunde der Winterhilfe Appenzell Innerrhoden 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Dieses Sprichwort beschreibt gut, was die Winterhilfe Appenzell Innerrho-
den auch im Geschäftsjahr 2024/2025 auszeichnet: Viele einzelne Beiträge 
– Zeit, Geld, Aufmerksamkeit – fügen sich zu etwas Grossem zusammen. 
Sie ermöglichen Unterstützung dort, wo Menschen am Rand des Existenz-
minimums leben und auf Hilfe angewiesen sind. 
 
Gerade in diesem Jahr zeigte sich, wie wichtig solche gemeinsamen An-
strengungen sind. Steigende Lebenshaltungskosten und unerwartete Aus-
gaben bringen viele an ihre Grenzen. Dank unserem starken Netzwerk,  
unserer Nähe zu den Menschen und der Bereitschaft vieler Helferinnen und 
Spender konnten wir rasch und unbürokratisch reagieren. 
 
Jede Unterstützung – ob klein oder gross – ist Teil eines Ganzen. Gemein-
sam tragen wir dazu bei, dass niemand in unserem Kanton vergessen geht. 
Dieses Miteinander ist nicht selbstverständlich. Es zeigt, wie tief Solidarität 
und Gemeinsinn in Appenzell Innerrhoden verwurzelt sind. 
 
Mein besonderer Dank gilt unserer Geschäftsleiterin Regina Dobler-Dörig, 
die sich seit vielen Jahren mit grossem Einsatz und Umsicht für unsere    
Anliegen engagiert. Ebenso danke ich den Mitgliedern des Stiftungsrats für 
ihre wertvolle Unterstützung und ihren Rat. 
 
 
Herzlich 
 
 
Ihr Migg Hehli 
Präsident der Winterhilfe Appenzell-Innerrhoden. 
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Bericht der Leiterin der Geschäftsstelle 

 
Liebe Freundinnen und Freunde der Winterhilfe Appenzell-Innerrhoden 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Seit 13 Jahren bin ich Geschäftsleiterin und Mitglied des Stiftungsrates der 
Winterhilfe Appenzell Innerrhoden.  
 
Auch dieses Jahr durfte ich in meiner Ar-
beit wieder viele berührende       Momente 
erleben. Zum Beispiel, als ich dem kleinen 
Mädchen rechts einen Schulthek samt Etui 
brachte. 
 

Solche Momente des Glücks 
zeigen mir immer wieder, 
wie wichtig die Arbeit der 
Winterhilfe ist. 

 
Das Geschäftsjahr 2024/2025 war wie das 
Vorjahr geprägt von der allgemeinen unsi-
cheren Lage und steigenden Kosten. Doch 
ich sehe auch eine positive Entwicklung: 
Menschen in Not sind mutiger geworden 
und fragen schneller um Hilfe, bevor die Si-
tuation eskaliert. So können schwerwie-
gende Folgen, wie der Verlust der Woh-
nung, verhindert werden. 
 
Ich danke Ihnen für Ihre Unterstützung auch im Geschäftsjahr 2024/2025 
und wünsche Ihnen alles Gute. 
 
Ihre Regina Dobler-Dörig Appenzell, im Oktober 2025  
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Unsere Weihnachtsaktion 2024 

Eine Weihnachtsüberraschung sind unsere Gutscheine, die wir jeweils im 
Dezember an Haushalte mit wenig Geld abgeben. Hier einige Reaktionen: 
  

   
Begleitet werden die Gutscheine jeweils  
von einem Gedicht.  



Winterhilfe Appenzell-Innerrhoden Jahresbericht 2024/2025 

 
4 

Mehr Menschen erreichen 
 
Auch unsere Dachorganisation will bekannter werden. Die Steigerung des 
Bekanntheitsgrades ist neben der Stärkung des Fundraisings und der Digi-
talisierung ein wichtiger Bestandteil der Strategie 2024-2029 der Winterhilfe 
Schweiz. Ein darauf ausgerichtetes Kommunikationskonzept wurde im 
März 2025 an der Nationalen Winterhilfe-Konferenz vorgestellt. Der neue 
Claim «Wir helfen hier» zeigt die Nähe der Winterhilfe sowohl zu den Spen-
denden wie auch Hilfesuchenden auf. 
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Unsere Leistungen im Geschäftsjahr 2024/2025 
Anmerkung die Vorjahreszahlen stehen zum Vergleich kursiv in Klammern 
 
Wir haben mit 233 direkten Gesuchen und 25 indirekten Gesuchen 619 
Personen (616) unterstützt. Diese sind wie folgt aufgeteilt: 280 Kinder und  
339 Erwachsene (323). Unterstützt wurden 127 Einzelpersonen (103),     
76 Familien (81) und 48 Einelternfamilien (30) sowie 6 kinderlose Paare 
(14). 1 (4) Gesuche haben wir abgelehnt. 
 
In den 258 Gesuchen (229) sind auch alle Personen enthalten, die wir an 
der Weihnachtsaktion unterstützt haben. Neu hat im Berichtsjahr die Zahl 
der Direktgesuche zugenommen. Die weiteren Gesuche wurden von ande-
ren Fachstellen eingereicht (Sozialamt, Soziale Beratungsstelle, Pro Infir-
mis, Pro Senectute und Berufsbeistandschaft). 
 
Uns fällt auf, dass sich mehr Hilfesuchende direkt an uns wenden, anstatt 
dass sie über eine Fachstelle an uns gelangen. Dies freut uns sehr, denn 
wir möchten unsere Arbeit im Kanton Appenzell I.Rh. noch bekannter  
machen und so prekäre Lebenssituationen entschärfen. 
 

Insgesamt haben wir Unterstützungsleistungen in 
Höhe von 26‘836 ausgerichtet (CHF 22'672). ab-
genommen.  

Die grösste Ausgabenposition in unserer Rechnung betreffen die Gut-
scheine, welche wir insbesondere vor Weihnachten an uns Bekannte oder 
vom Sozialamt, Sozialberatungsstelle, Berufsbeistandschaft, Pro Infirmis 
und Pro Senectute zugewiesenen Personen verschenken. Im Berichtsjahr 
wurden solche Gutscheine, welche wir bei ortsansässigen Geschäften    
einkaufen, im Gesamtwert von 34‘750 Franken verteilt (Vorjahr               
CHF 35'550). 
 
Ein besonderer Fall 
Eine Familie mit Kleinkindern hatte in ihrem Wohnhaus einen Wanzenbe-
fall. Das ganze Haus wurde ausgeräuchert und die meisten Möbel mussten   
danach entsorgt werden. Sie behielten nur das Nötigste. Das Haus, in wel-
chem sie wohnten, war renovationsbedürftig. Der Vermieter gewährte ihnen 
bis zum Schluss das Wohnrecht. Die Wohnung, in welche sie dann einzo-
gen, sprengt den Rahmen des Einkommens der Familie. Leider fanden sie 
keine günstige Wohnung. Die Winterhilfe bezahlte der Familie Möbel und 
Vorhänge.   
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Bezogene Leistungen von der Winterhilfe Schweiz 
Im Geschäftsjahr 2024/2025 hat die Winterhilfe Appenzell-Innerrhoden insgesamt 

Projektunterstützungen von CHF 6'628 von der Winterhilfe Schweiz erhal-
ten. Diese Kosten verteilen sich auf folgende Projekte: Bettenhilfe, Kleider-
pakete, Schulausrüstungen sowie Empowerment Kinder und Jugendliche. 
Für diese Unterstützung bedanken wir uns herzlich. 
 
Weiter hat die Geschäftsstellenleiterin an der Delegiertenversammlung am 
7. November 2024 in Sion VS sowie an der Nationalen Winterhilfe-Konfe-
renz am 20./21. März 2025 in Magglingen BE teilgenommen.  
 
 

Stiftung Winterhilfe 
 
Die Winterhilfe Appenzell Innerrhoden ist als Stiftung organisiert.  
Die Mitglieder des Stiftungsrates sind ehrenamtlich tätig. Es sind: 
 
• Migg Hehli, Präsident 
• Regina Dobler-Dörig - Geschäftstellenleiterin 
 Monika Brander – Ortsvertretung Oberegg 
• Philipp Haas - Mitglied 
• Sepp Neff - Mitglied 
• Myrta Rusch - Mitglied 
 
Dank der guten Vernetzung des Stiftungsrates im Kanton können wir mit 
Menschen in Kontakt kommen, die sonst den Weg zu einer karitativ tätigen 
Organisation scheuen. Der Stiftungsrat tagt einmal jährlich und die Mitglie-
der sind aktiv bei der Verteilung der Gutscheine unserer Weihnachtaktion 
im Einsatz. 
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Aussicht aufs nächste Geschäftsjahr 

Für das nächste Jahr haben wir uns vorgenommen, unsere Leistungen im 
Kanton Appenzell-Innerrhoden einem noch grösseren Personenkreis  
zugänglich zu machen. So planen wir beispielsweise einen Flyer allen 
Schulbehörden abzugeben, welcher dann jedem einzelnen Elternbrief bei-
gelegt wird. Damit stellen wir das Förderprogramm der Winterhilfe für Kin-
der und Jugendliche vor. Dieses ermöglicht Kindern aus finanziell schwa-
chen Familien von 6 – 16 Jahren den Besuch von Förder- und Freizeitkur-
sen in den Bereichen Sport, Musik und weiteren Aktivitäten. Wir überneh-
men beispielsweise die Mitgliedschaft im Fussballclub und bezahlen gleich 
noch die Ausrüstung. 
 
 
 

Appenzell, 20. Oktober 2025 Regina Dobler 
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Jeder Franken hilft. 

 

Ihre Spende, unabhängig von der Höhe des Be-
trages, trägt dazu bei, die Not von Armut betroffe-
nen Menschen in unserem Kanton zu lindern und 
ihnen neue Zuversicht zu schenken. Haben Sie 
ganz herzlichen Dank dafür! 
 
Sie wollen sich papierlos über unsere 
Arbeit informieren? Abonnieren Sie 
unseren elektronischen Newsletter via 
medien@winterhilfe.ch. 
 

Winterhilfe Appenzell-I.Rh. 
Schöttlerstrasse 28 
9050 Appenzell 
 

 

Tel 071 787 25 93 
Appenzell-i-rh@winterhilfe.ch 
www.ai.winterhilfe.ch 

Danke für Ihre Spende. 
CH90 0076 3601 0010 4100 6 


